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- ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 17/11/1997 a tutt’oggi

- Bitron Spa unita di Alatri assunto come Tecnico di Produzione. Inquadrato al

5°livello CCNL Industria Metalmeccanica.

Dal 1/09/2019 a tutt’oggi

- Segreteria Provinciale FIM Cisl


mailto:palombo.antonio@virgilio.it

In distacco Sindacale (art. 31 L. 300 /1970) con Contratto di Collaborazione come:

Responsabile Welfare, Ufficio Vertenze individuali di lavoro, Enti Bilaterali, Fondi di
Previdenza Complementare e Sanita Integrativa del settore Metalmeccanico.

CCNL seguiti:

Metalmeccanico Industria e installazione di Impianti, Piccola e Media Industria,

Artigianato Metalmeccanico e Cooperative Metalmeccaniche.

Anno 1997

Controlcavi srl di Ferentino come addetto al Laboratorio e Sala Prove, Settore
Gomma e Plastica.

ISTRUZIONE

Laurea Magistrale (in corso, in allegato gli esami sostenuti) FEconomia e Diritto
D'Impresa (LM 77) Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Facolta di
Economia e Giurisprudenza.

Laurea di Primo Livello iz Scienge della Comunicazione indirizzo Scientifico presso I'Universita
degli Studi di Cassino, Facolta di Lettere e Filosofia, conseguita nell’anno accademico 2009-
2010 con votazione 100/110 discutendo la Tesi, I/ Bilancio di Competenze nello sviluppo delle
Risorse Umane. Relatore Prof. P. Diotainti.

Master di Primo Livello in Management dell impresa Sociale presso I'Universita degli Studi di
Cassino e del Lazio Meridionale, Facolta di Economia e Giurisprudenza. Titolo conseguito
nell'anno accademico 2012-2013 Durata pati a 1500 ore e 60 cfu.

Project Work discusso 1. Associazione di Promozione Sociale, costituzione, aspetti giuridici e fiscals.
Relatore Prof. Pisacreta.

Diploma di Perito Industriale Capotecnico con  Specializzazione in  Elettronica Industriale”,
conseguito nell’anno 1994 presso L.T.1.S “M.O.V.M Don Giuseppe Morosini “di Ferentino
con votazione 52/60.



Formazione Continua - Qualifiche

Anno 1996

Diploma di specializzazione conseguito pressi 72° Stormo come
Addetto ai servizi di 1 igilanza e Custodia.
Anno 2003

- Conseguimento European Computer Driving Licence -Ecd/ presso 1.'T.1.S
“M.O.V.M Don Giuseppe Morosini “di Ferentino.

Anno 2006-2007

Corso Inglese di base di 80 ore presso listituto privato Windsor
Language School.

Attestato di frequenza al corso Rappresentante dei lavoratori per la
Sicurezza della durata di 32 ore presso Confindustria Frosinone.

- Tirocinio Universitario di 150 ore presso la redazione del bimestrale,
Monitore di Terra e di Lavoro, Universita degli studi di Cassino.

Anno 2008

- AMMINISTATORE DI SISTEMA AS400 societa Eurolink,

corso istituito ai sensi della legge regionale n°23 del 25 febbraio
1992 cofinanziato dal fondo sociale europeo, 120 ore.

- Tecnologie informatiche per Lavoratori corso cofinanziato dall’Unione
Europea approvato dalla prov. di Frosinone con determina
n®2423 del 17/6/2008, 150 ore.

Anno 2012

- Manutenzione Produttiva TPM, Ente formatore INSI, 72 ore.

- Formazione Generale e Specialistica per Lavoratori Ente formatore
INSL16 ore.

Anno 2013

- KAIZEN, Ente KAIZEN Institute, 16 ore.

Anno 2014

- Aggiornamento Sistemi Informatici Qualita e documenti di Processo Ente
formatore INSI, 8 ore.



- Le 55 Ente formatore KAIZEN Institute, 8 ore.
- Aggiornamento Sistema di Produgione, Ente formatore INSI, 80 ore.
Anno 2015

- La Direttiva Macchine, Aggiornamento RLS, Ente Cresco -Sora, 8
ore.

Anno 2016- 2017

- Corso Antincendio, Ente Cresco -Sora, 5 ore.

- 1] Sistema delle Relazioni D.I.GS 81/2008, Aggiornamento RLS
Ente Cresco -Sora, 8 ore.

- Syndacate? What Else ! Ente To Speak, Frosinone, 25 ore.

- L'arte di Comunicare in pubblico ¢ in qualsiasi altra occasione (base).
Centro Universitario Teatrale CUT di Cassino, 30 ore.

- Llarte di Comunicare in pubblico e in qualsiasi altra occasione (avanzato).
Centro Universitario Teatrale CUT di Cassino,30 ore.

- Laboratorio delle Emozioni e Biodrammaturgia, Centro Universitario
Teatrale CUT di Cassino, 30 ore.

- Aggiornamento RLS Il Dlgs 81/2008 aggiornato presso INSI, 8
ore.
Anno 2018
- Aggiornamento RLS 11 Dlgs 81/2008 presso INSI, 8 ore.
- Abnalisi del Bilancio di Esercizio con Software AID.A CISL 16 ore.
- MetaSalute, la Sanita integrativa del CCNL dei Metalmeccanici, 6 ore.
2019 2020
- 31° COD Corso Operatori ¢ Dirigents, della durata di 4 settimane
organizzato dalla Fim Cisl Nazionale presso il centro studi di
Amelia.

2021-2022

- Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione e Addetto
SPP, ; modulo A (28 ore) ,modulo B (48 ore), presso A.LLF.E.S



Conoscenze Informatiche

- Buona conoscenza pacchetto Office,
- Buona conoscenza Sistemi Operativi, Windows, Linux, Android

Conoscenze Linguistiche

- Francese; base

- Inglese; base

Altre informazioni /esperienze /Collaborazioni

- Decennale esperienza nel volontariato, rappresentanza e Relazioni Sindacali, buona
conoscenza del CCNL Metalmeccanico, Commercio, Multiservizi, Logistica.

- Esperienze in campo associativo.

- Esperienza nel campo della Sicurezza nei luoghi di Lavoro, svolgimento per diversi
anni del ruolo di Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza d.Igs. 81/2008.

- Collaborazione al libro I/ tempo dei pazzi e degli eroi pubblicato nell’anno 2018 A cura
della Fim Cis! Provinciale.

- Interesse per aspetti relativi all' Ecologia e ai processi di Sviluppo Sostenibili,
Commercio Elettronico, Diritto del Lavoro, Diritto dell’Ambiente, Psicologia del

Lavoro e della Comunicazione.

Obbiettivi/Opportunita




Lavorare in un ambiente di continua crescita professionale.
Disponibile a collaborazioni saltuarie ed occasionali.

Disponibile a viaggiare e al lavoro fuori sede.

Disponibile all'apertura di posizione Iva per contratti di collaborazione.

Disponibile per lavoro in modalita smart working

ALLEGATO

- DOC DI IDENTITA

- Esami universitari sostenuti

Si autorizza al trattamento dei dati personali.

Esami Universitari Sostenuti.

- Laurea 1° livello

1) PROVA FINALE 3 cfuin E

2) CINEMA, FOTOGRAFIA E TELEVISIONE 6 cfuin B - L-ART/06

3) SOCIOLOGIA DEI FENOMENI POLITICI 3 cfuin D - SPS/11

4) ISTITUZIONI DI DIRITTO PUBBLICO 6 cfu in B - TUS/09

5) LINGUA E TRADUZIONE INGLESE 11 6 cfu in B - L-LLIN/12

6) LOGICA E TEORIA DELL'ARGOMENTAZIONE 6 cfu in A - M-FIL/02

7) PSICOBIOLOGIA 4 cfu in M-PSI1/02

8) SOCIOLOGIA DEL MUTAMENTO SOCIALE 3 cfu in C - SPS/10

9) TECNICHE DELLA COMUNICAZIONE AUDIOVISIVA 6 cfu in C - L.-ART/05

10) PSICOLOGIA DEL LAVORO 6 cfu in D - M-PSI/06
6



11) COMUNICAZIONE MUSEOLOGICA 3 cfuin C - L-ART/04

12) APPROCCIO PSICOANALITICO ALLA COMUNICAZIONE 6 cfu in M-PSI/07
13) LINGUA E TRADUZIONE FRANCESE 1 6 cfuin E

14) STORIA DELLA SCIENZE E DELLA TECNICA 6 cfuin C - M-STO/05

15) TEORIA DELLA COMUNICAZIONE MEDIATICA 3 cfuin A - SPS/08

16) SOCIOLOGIA DEI PROCESSI CULTURALI 3 cfuin A - SPS/08

17) FONDAMENTI EPISTEMOLOGICI DELLE SCIENZE DELLA VITA 6 cfuin A - M-FIL/02
18) ABILITA' RELAZIONALI 3 cfuin F

19) STORIA DELLA BIOLOGIA 6 cfu in C - M-STO/05

20) TECNICHE DELLA DOCUMENTAZIONE 3 cfu in C - M-STO/08

21) BIOLOGIA EVOLUZIONISTICA ED ECOLOGICA 6 cfu in BIO/05

22) LINGUA E TRADUZIONE INGLESE I 6 cfu in C - L-LLIN/11

23) PSICOLOGIA DELLA COMUNICAZIONE 6 cfu in B - M-PSI/01

24) BIOETICA E STORIA DELLA MEDICINA 6 cfuin MED/02

25) STORIA CONTEMPORANEA 6 cfu in M-STO/04

26) LINGUA ITALIANA 6 cfuin B - L-FIL-LET/12

27) INTERPRETAZIONE DEI TESTI SCIENTIFICI, FILOSOFICI E LETTERARI 6 cfuin B -
M-FIL/01

28) METODI DELLA RICERCA SOCIALE APPLICATI AT MEDIA 3 cfuin A - SPS/07
29) SOCIOLOGIA GENERALE 3 cfuin A - SPS/07

30) ECONOMIA POLITICA 6 cfuin B - SECS-P/01

31) ETICA DELLA COMUNICAZIONE 6 cfu in B - M-FIL./03

32) TEORIA DEI LINGUAGGI 6 cfuin A - M-FIL/05

33) STORIA DELLE IDEE 6 cfu in C - M-FIL/06

34) FONDAMENTI DI INFORMATICA 5 cfuin F

35) INFORMATICA 1 cfuin A - INF/01



36) STORIA DELLE DOTTRINE POLITICHE 6 cfu in B - SPS/02

37) TIROCINIO 2 cfuin F

- Master 1°livello

38) Antropologia Politica e Sociale 3cfu M-DEA/ 01

39) Governance dell’Impresa Sociale 5cfu SECS P/07

40) Bilancio dell’Impresa Sociale e Bilancio Sociale 5¢fu SECS P/07
41) Programmazione e Controlli dell'Impresa Sociale 5¢fu SECS P/07
42) Organizzazione dell'impresa Sociale 2cfu SECS P/10

43) Finanza dell’Impresa Sociale 3cfu SECS P/09

44) Fund Raising 3cfu SECS P/11

45) Profili Giuridici e Fiscali dell’Impresa Sociale 5cfu Tus/01

46) Economia Sociale e di Mercato 3cfu SECS-P/01

47) I modelli di co-partecipazione alla spesa Sociale 4cfu SECS-P/03
48) Economia e gestione dell’Impresa Sociale 4cfu SECS- P/08

49) Marketing e comunicazione nelle imprese 4cfu SECS-P/08

50) Project Work e prova finale 15 cfu

- Laurea Magistrale LM77

51) Economia dei beni immateriali d’Impresa SECS-P/07 5cfu
52) CORPORATE BANKING SECS-P/11 5 cfuin B

53) Business planning - SECS-P/07 6 cfuin B

54) Qualita e certificazione - SECS-P/13 6 cfuin C

55) DIRITTO DELL' INNOVAZIONE-IUS/05 9 cfuin B
56) Economia e Politica dell’Innovazione SECS-P/02 12 cfu

57) Statistica Economica SECS-S/03 9CFU



58) STAGE 6CFU



